
N°4Hygiène alimentaire

Fiches  niveau 1
hygiene-educ.com

Et ailleurs dans le monde ?
" Miaou, Miaou ! ", dit le chat qui a faim. Avec son joli museau gris, il a senti 
le pot de lait. Avec sa mince langue rose, il lape la crème très vite, très vite.

Assis à table, Jules et Juliette restent bien sages devant l'assiette. 
Couteau, fourchette, petite cuillère. Les voilà prêts jusqu'au dessert !

Kaïto, gentil garçon chinois, n'aime pas les fourchettes. 
Avec ses deux baguettes, il attrape riz, jambon et petits pois !

Dans les pays d'Afrique, ni couteau, ni fourchette !
Au creux de la main tu formeras des petites boules avec tes doigts.

Complète les phrases suivantes en t'aidant de l'histoire.

1. En France, Jules et Juliette mangent avec un couteau, une ___________________ 
et une cuillère.

2. Jules et Juliette restent bien sages devant l' ________________________.

3. Avec son joli museau gris, le chat a senti le _______________ de lait.

4. Kaïto, le garçon chinois, attrape le riz avec deux ____________________.

5. Dans les pays d'Afrique, on fait des boules avec ses __________________.

Remplis la grille avec les mots que tu viens d'écrire. Tu découvriras
dans le cadre gris, le moment où l'on se sert de tout ces objets.
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