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L'hygiène dentaire

Les dents servent à broyer les aliments et à les déchirer. 

Elles sont vivantes. Il faut donc en prendre grand soin.

Observe les dessins des mâchoires supérieures 

et inférieures et les dessins des dents.

1 - Colorie les incisives en jaune ; les canines en rouge ; les molaires en vert.

2 - Puis compte le nombre d'incisives, de canines et de molaires. Inscris le chiffre 

trouvé dans le cadre correspondant.

Mes dents sont vivantes

Ordre d’apparition des dents

Dent coupante 

canines

incisives

molaires

Dent pointue

Dent broyeuse

Ecris 1, 2, 3, 4, 5, 6 sous ces dessins pour indiquer l'ordre d'apparition des dents.

N°........... N°........... N°........... N°........... N°........... N°...........

Les dents n'aiment pas l'acidité.
C'est pourquoi il faut éliminer les
restes d'aliments après chaque

repas grâce à la brosse à dents !


