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A faire / A ne pas faire

Définis le mot hygiène 

Vrai ou faux ? Explique ta réponse

Entoure en vert ce qu'il faut faire et raye en rouge ce qu'il ne faut pas faire.

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

Hygiène au quotidien

Je me lave régulièrement les mains Je mets les aliments frais au réfrigérateur
Je me douche chaque jour Je mets mon stylo à la bouche
Je bois l'eau de la rivière J'aère les pièces de la maison
Je change de sous-vêtements tous les jours Je prête ma brosse à dents
Je prête ma cuillère à mon voisin de cantine Je me lave les mains après avoir touché 

un animal

1) Les gens vivent de plus en plus vieux.
Vrai ou faux........................................................................................................
..........................................................................................................................

2) Il n'apparaît plus de nouvelles maladies.
Vrai ou faux........................................................................................................
..........................................................................................................................

3) Il y a peu de maladies liées à des problèmes d'hygiène.
Vrai ou faux........................................................................................................
..........................................................................................................................

4) La multiplication des voyages en avion entraîne la dissémination* 
des microbes dans le monde entier.
Vrai ou faux........................................................................................................
..........................................................................................................................

5) Les nouveaux médicaments permettent de soigner toutes les maladies.
Vrai ou faux........................................................................................................
..........................................................................................................................

6) L'eau est le premier vecteur* de maladies.
Vrai ou faux........................................................................................................
..........................................................................................................................

7) Les normes* d'hygiène sont les mêmes partout dans le monde.
Vrai ou faux........................................................................................................
..........................................................................................................................
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* Demande à ton instituteur de t’expliquer ces mots.


