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Igiene dei denti

Igiene personale

Metti le parole al posto giusto:
tre minuti - lavarsi - dolci - dentista - carie - tre volte - salute.

È importante mantenere i denti in buona ________________.

Per non avere _____________, bisogna evitare di mangiare _________________ se

non è possibile lavarsi i denti subito dopo.

Bisogna _____________ i denti ________________ al giorno, se possibile per

_______________.

Dovresti andare dal ____________ almeno una volta l'anno!
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Osserva i disegni che mostrano come lavarsi i denti  e spiega quello che
bisogna fare.
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